
「居場所づくり」から始まる
「支えあいの地域づくり」

レッツゴー 子ども食堂！

子ども食堂とは…

全国では…

⼀般に「⼦どもが⼀⼈でも⾏ける無料または低額で⾷事ができる
ところ」と言われますが、公的な定義は存在しません。
名称も「地域食堂」や「みんな食堂」など、子どもだけではなく
地域の人を対象にしている食堂もあり、地域の居場所となっています。
運営は、地域のボランティアの方たちやNPO団体、運営の場所は、
集会場や公⺠館、個⼈の家など、形態はさまざまです。

そして、わたしたちの住むおおいた県では…

（2019年6月「NPO法人全国こども食堂支援センター・むすびえおよび各地域ネットワーク等調べ）

全国の子ども食堂は
1年で1.6倍
3,700か所を超えています。

内 訳 数

大分市 17
別府市 9
中津市 4
日田市
佐伯市 3

臼杵市 3
津久見市 1
竹田市 2

豊後高田市 1
杵築市 4
宇佐市 2

豊後大野市 3
由布市 4
国東市
日出町 6
九重町 3
玖珠町

姫島村
合計 62

平成28年度

17か所

平成29年度

30か所

平成30年度

52か所

令和元年
（7月末現在）

62か所

県内の子ども食堂は、

平成２８年は１７か所でしたが、

平成２９年度に３０か所、

昨年度は５０か所、

そして、現在は６2か所となっています。

おおいた県では…

県内に子ども食堂がひろがり、そこで…

（大分県社協調べ）



「おおいた子ども食堂ネットワーク」を

令和元年5月1日に設⽴しました

「おおいた子ども食堂ネットワーク」とは…

県内の⼦ども⾷堂を実施する団体間の交流や情報共有、

人材や食材のマッチングなどの支援を通じて、子ども

⾷堂の輪を広げていくことを⽬的としています。

地域の居場所を中心に各機関や団体とつながり、子ども

や⼦育て家庭への⾷事の提供や⾒守りを具体的に進めて

いきます。

「運営会員」：⼦ども⾷堂の実践を⾏っている団体

「応援会員」：支援をおこなう団体・個人 で構成されます。

※⼊会・退会のことやご不明な点は、お気軽にお問合せください！

【事務局】

社会福祉法人大分県社会福祉協議会 地域福祉部

TEL 097-558-0305

●どんなことをするの…？

●こんなことをやっていきます

地域のみんなで⼦どもたちの成⻑を応援します。

☺子ども食堂についての情報を提供

☺活動に役⽴つ情報の収集・発信

☺子どもの困りごとや課題の把握⇒専門機関との連携

☺子ども食堂の取組みを支援

☺⼦ども⾷堂の輪を広げることやつながりづくり、

⼦どもの⾒守りなどに必要な活動

☺地域の特性にあわせた市町村(ブロック)ネットワーク会

☺企業や団体との協働

☺子ども食堂の意義や価値を伝える調査研究

〜誰もが参画しやすいネットワークにしたいと考えています〜

子ども食堂、ちょっと気になる…

子ども食堂が気になるけど、何をしたらいいの？

あなたができることを！
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☺地域のひとたちとあいさつ！
をしてみる

「おはよう！」「お帰り！」お互いに

声かけができる関係づくり

☺地域の⼦ども⾷堂に⾏ってみる！
⾏ってみたい⾷堂があれば、⼤分県社協に

ご連絡ください！

☺地域のひとたちとお話や相談！
をしてみる

「困っていることないですか？」

「今度⼦ども⾷堂に⾏ってみませんか」など

☺できることをしてみる！
受付のお⼿伝い、⼀緒に調理、⾒守り、

子どもたちと遊ぶなど


